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Likus keturiems mëne-
siams iki kelionës pradþios lau-
kë ilgas pasirengimas. Sunkios
ir daug iðtvermës reikalaujan-
èios treniruotës neatbaidë në
vieno ið septyniø þygeiviø klu-
bo „Àþuolas“ nariø, pasiryþusiø
áveikti dar neiðbandytà aukð-
tá. Viskà organizavome patys,
todël reikëjo pasirûpinti bilie-
tais, transportu, vizomis, ati-
dþiai perþiûrëti árangà, suskai-
èiuoti maisto kieká, pasikartoti
ir pirmosios pagalbos pamo-
këles, surinkti vaistinëlæ. Vadui
(þygeiviø klubo pirmininkui) te-
ko atsakingiausia uþduotis –
iðstudijuoti ir suplanuoti þygio
marðrutà.

Keliø parø kelionë autobu-
su, lëktuvais – ir mes jau Azijo-
je! Dienà praleidþiame Oðe
(antras pagal dydá Kirgizijos
miestas), kol susitvarkome do-
kumentus. Azijos gyvenimo rit-
mas – ramûs gyventojai, gatvë-
se pilna egzotiniø vaisiø: abri-
kosø, vynuogiø, arbûzø, krûvos
melionø. Turguje gali rasti vis-
ko – vaistø, drabuþiø, darbo
árankiø, indø ir kokio tik ðirdis
geidþia maisto.

Laikà mieste leidome nau-
dingai: vieni rûpinosi dokumen-
tais, kiti ieðkojo automobilio,
kuris nuveþtø likusius 300 km
iki kalnø, dar kiti pildë maisto
atsargas.

Po dienos kratymosi auto-
busiuke paspaudþiame gera-
jam vairuotojui rankà ir susita-
ræ, kad po septyniolikos dienø
jis atvaþiuos èia mûsø pasiim-
ti, atsisveikiname. Liekame vie-
ni akmenuotoje dykumoje.
Prieð mus atsiveria snieguotos
virðûnës.

Þygio pradþioje ramino
saulëtas oras ir vietiniø gyven-
tojø vaiðingumas. Vasarà jie gy-
vena jurtose kalnø papëdëje 3
kilometrø aukðtyje. Sveèius vai-
ðina vietine duona, ðvieþiu
sviestu, sûriu, „airanu“ (jø spe-
cialiu bûdu raugintu pienu). To-
lëliau pastatytos jurtos gyven-
tojai siûlë arbatos, vietiniø gar-
dumynø. Pasak kirgizø, mes
buvome antra turistø grupë jø
kaime.

Pirmosios dienos buvo ga-
na sunkios, nes reikëjo pripra-
tinti organizmà prie neáprasto
ritmo – anksti keltis, greitai su-
sipakuoti daiktus, neðti kuprinæ,
ið pradþiø sverianèià apie 30 ki-
logramø. Maisto kiekis buvo
minimalus. Ëjimà apsunkino

nuolatinis kilimas á virðø, byran-
tys akmenys po kojomis. Apie
aukðtá priminë „kalenantys var-
nënai galvoje“ (kalnø turistø
þargonu – galvos skausmas,
atsirandantis nuo aukðèio). Tai
padeda iðtverti prieðais stûk-
santys nesibaigiantys sniegy-
nai ir sniego lavina, griaudëjan-
ti tolumoje. Lipant kuo aukð-
èiau, apaèioje palikti rûpesèiai
atrodo vis maþesni ir maþes-

ni, galø  gale  sunkiai  áþiûrimi...
Pasimëgavæ ið sniego ir

kondensuoto pieno pagamin-
tais ledais, ant pirmos mûsø
perëjos pradëjome kelionæ link
kitos – Dzerþinskio virðukalnës,
esanèios ðeðiø kilometrø aukð-
tyje. Iki jos – keturios dienos ke-
lio ledynu.

Ásiminë ilgas nusileidimas
nuo perëjos, kuomet besimau-
dant debesyse staiga po kojo-

mis esantis rûkas prasisklaidë,
o pro „skylæ“ pasimatë begali-
nis þalias slënis kaþkur toli nuo
mûsø – ir taip sunkø kvapà
gniauþiantis vaizdas.

Stovykloje, Lenino virðûnës
papëdëje, sutikome daug alpi-
nistø ið Prancûzijos, Rusijos,
Turkijos, Èekijos, Latvijos. Nu-
stebome, kad èia pardavinëjo
ávairiausià maistà. Ilgai dëliojo-
me daiktus, mat reikëjo pasiim-
ti tik reikalingiausius.

Stovykloje sutikti kà tik nuo
virðûnës nusileidæ latviø alpinis-
tai áspëjo apie didelá ðaltá (30
laipsniø) virðuje. Judëjome vir-
ðûnës link. Oro trûkumas nelei-
do þengti daugiau nei 20 þings-
niø nesustojus. Pamaþu pasie-
këme ir antràjà stovyklà 5300
metrø aukðtyje. Apëmë keista
ramybë. Viskas – ir palapiniø
statymas, ir sniego tirpdymas,
ir valgio virimas – lyg sulëtin-
tame filme.

Ið ryto vël virðun. Deðimt
þingsniø – sustojimas atsikvëp-
ti, vël mintyse kas þingsná skai-
èiuoji iki deðimties, o atrodo,
lyg kilometrà bûtum nubëgæs,
kvapà atgauni tik sustojus se-
kundei pailsëti. Ið kiðenës ið-
trauktas saldainis suteikia pa-
pildomø jëgø. Liko apie 100
metrø iki palapinës vietos, o ke-
lias iki jos truko dar pusvalan-
dá. Likusá pusdiená gurkðnoda-
mi arbatà gërëjomës kalnynø
vaizdais, besitæsianèiais iki pat
horizonto. Þvarbus vëjas ir ðal-
tukas neleido pamirðti, kad
esame aukðtai virð debesø.

Rytui iðauðus judëjome vir-
ðûnës link. Sniege áspaustos
anksèiau lipusiø á virðûnæ alpi-
nistø pëdos leido negalvoti
apie marðrutà. Kiekvieno rau-
mens menkiausias judesys rei-
kalavo milþiniðkø pastangø. Li-
kus vos keliems metrams iki vir-
ðûnës ëmëme dvejoti, ar spë-
sime uþlipti iki ketvirtos valan-
dos. Kalnai èia turi savas taisyk-
les – nespësi uþlipti, turësi ap-
sisukti ir leistis þemyn, nes ki-
taip negráði á stovyklà. Milþinið-
komis pastangomis pasiekëme
virðûnæ. Kità rytà stovykla sken-
dëjo tirðtame debesyje, aplin-
kui visur balta, sunku atskirti
orà nuo sniego. Ákopimas vir-
ðûnën buvo tarsi stebuklas:
gamta nepaðykðtëjo gero oro,
saulë rodë kelià, o debesys
mus ið tolo aplenkinëjo.
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Ápratome sutikæ senà paþástamà ar draugà iðgirsti
vis tà patá klausimà – á koká pasaulio kraðtà, á kokius
kalnus ðiemet trauksite? Þygeiviai neabejoja, kad
þiema yra tinkamiausias laikas planuoti vasaros ke-
liones á kalnus, taèiau áspûdþiai ið praëjusio þygio vis
dar neiðblësæ.

Pelnyta II vieta 2004 m. Lietuvos alpinizmo ir kalnø
turizmo èempionate ir III vieta Baltijos ðaliø èempio-
nate, nuotraukos ir kitatauèiø bièiuliø alpinisèiø laið-
kai neleidþia pamirðti iðgyvenimø, patirtø praëjusià
vasarà septyniems àþuolieèiams kopiant á Lenino vir-
ðûnæ (7134 m) Pamyro kalnuose (Kirgizija).

Nusileidimas nuo perëjos pro tirðtus debesis
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Lenino virðûnëje 7134 m aukðtyje




